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I. O RADOST-i

Udruga Radost osnovana je 20.0zujka, 2000.godine kao udruga roditelja
djece s teSko¢ama u razvoju i osoba s intelektualnim teSkoc¢ama koje su zblizili
isti problemi.

Udruga je dobila podrsku Grada Ploc¢a, Dubrovacko- neretvanske zupanije,
gradskih institucija i sugradana te radi i djeluje u prostoru koji je u vlasniStvu
Drzavnog ureda za upravljanje drzavnom imovinom. PocCetak rada obiljeZen je
istrazivanjem potreba oblika zbrinjavanja djece s teSko¢ama u razvoju i osoba s
intelektualnim teskoc¢a ( u daljnem tekstu OSIT )koje su dokazale potrebu
ostanka u obitelji 1 uklju¢ivanje u zivot zajednice.

Udruga Radost PloCe je nevladina, nepoliticka 1 neprofitna humanitarna
organizacija osnovana na principima dobrovoljnosti 1 humanosti radi
unapredivanja, rehabilitacije, poboljSanja kvalitete Zivljenja 1 zaStite prava djece
s teSko¢ama u razvoju 1 osoba s mentalnom retardacijom na podrucju grada
Ploca.

Osnovan je Klub «Zvonci¢» u kojem se organiziraju radne aktivnosti koje
poticu ocuvanje stecenih radnih i socijalizacijskih vjestina, te stjecanje 1 razvoj
novih. Clanovi kluba su djeca s te§koéama u razvoju, OSIT, njihovi roditelji,
rodaci, prijatelji 1 volonteri.

Udruga je organizirala niz prodajnih izlozbi, priredbi i sportskih natjecanja i
tako senzibilizirala lokalnu zajednicu o postojanju, potrebama i moguénostima
OSIT . Organizirane su i javne tribine 1 predavanja koje su sugradanima 1
roditeljima priblizile pojam mentalne retardacije Sto je doprinijelo lakSem
suzivotu s OSIT, ostvarivanju potpore i volonterizma od strane lokalne
zajednice.

Udruga je u 16 godina postojanja provela preko 80 projekata financiranih od
strane lokalne/regionalne samouprave, Ministarstva socijalne politike 1 mladih,
Ministarstva znanosti obrazovanja i sporta, Nacionalne zaklade za razvoj
civilnog drustva, EU fonda, HZZ, stranih fundacija (AED, CNF, Institut



Otvoreno druStvo Hrvatska), koorporativnih organizacija ( Zg banka, INA,
Cemex, Hrvatske Sume, Luka Plo¢e, OTP banka, Lidl Hrvatska, Tommy,
Hrvatska posta). Radu Udruge su uvelike doprinjeli njeni donatori, volonteri,
sugradani.

Provodec¢i aktivnosti uklju¢ivanja OSIT u zivot zajednice 1 senzibiliziranja
javnosti o problematici, potrebama i1 mogucénostima tih osoba, udruga Radost je
u ovih 16 godina postojanja postala ravnopravan partner institucijama lokalne
zajednice koje se bave poboljSanjem kvalitete zivota OSIT . Takoder su
korisnici OSIT programa udruge 1 kluba stekli nove socijalizacijske vjestine,
osjecaju se korisno 1 imaju pozitivniju sliku o sebi.

Ukljucen je veliki broj suradnika 1 volontera $to je doprinijelo promicanju
vrijednosti volonterizma i humanosti u lokalnoj zajednici.

Naziv udruge: Udruga za osobe s intelektualnim teskocama Radost
Skraceni naziv: Udruga Radost
Sjediste udruge: Gracka 5,20340 Ploce

Predsjednica udruge : Nada Boras
Izvr$na direktorica :Marina Puli¢

Matic¢ni broj: 1490605

OIB: 66044557889

Registarski broj:19000585- Registar udruga RH
Ziro-ra¢un: HR4524070001100055194 - OTP banka

Udruga Radost je temeljna ¢lanica Hrvatskog saveza udruga za
osobe s intelektualnim teSko¢ama 1 Saveza organizacija invalida Hrvatske.



RADOST

Vizija

Zajednica u kojoj se osobe s intelektualnim teSkocama osjecaju zadovoljno,
sretno 1 korisno.

Misija

Poboljsanje kvalitete zivljenja djece s teSkoCama u razvoju i osoba s
intelektualnim teSko¢ama 1 senzibilizacija zajednice o njihovim potrebama 1
moguénostima.

Vrijednosti i principi

Humanost

Uspjesnije roditeljstvo
Volonterizam

Tolerancije 1 postivanje razli¢itosti
Altruizam

Sreca djece

Ukljucenost u zajednicu



I1. IZVJESCE O RADU 2016.

Narativno izvjesce

Rad skupstine i odbora

U proteklom razdoblju ovog saziva SkupStine odrzana je 2(dvije sjednice)
Skupstine 1 5 (pet) sjednica Upravnog odbora na kojima su se razmatrala
izvjesca, donosile programske orijentacije, davale inicijative 1 donosile odluke o
radu.

Hrvatski savez udruga za osobe s intelektualnim teSkocama

Udruga Radost je temeljna Clanica Hrvatskog saveza udruga za osobe s
intelektualnim teSko¢ama 1 kroz protekli period je koordinirala rad sa savezom,
podnosSena su izvjeSc¢a 1 primjenivale su se odluke saveza. Savez je nasoj udruzi
pomagao u realizaciji programa i podrzao mnoge aktivnosti 1 projekte.

Predsjednica udruge Radost Nada Boras je ¢lan skupStine saveza i ¢lan glavnog
odbora Hrvatskog saveza udruga za osobe s intelektualnim teSko¢ama

Klub ,,Zvonci¢”

Klubovi su oblik djelovanja udruga za pomo¢ osobama s intelektualnim
teSkocama u Zupanijama,gradovima i op¢inama Republike Hrvatske.
Klubovi su dobrovoljni oblici okupljanja osoba s intelektualnim teSko¢ama,
sliénih ili istih interesa, a uz njih €lanovi kluba mogu biti 1 njihove obitelji,
prijatelji 1 volonteri.

Uvazavajuc¢i potrebe osoba s intelektualnim teSkoama dosadaSnja praksa je
pokazala da je aktivnost kluba nezamjenjiv oblik izvaninstitucionalne podrske
osobama s intelektualnim teSko¢ama, osobito u lokalnim sredinama, gdje je to
najcesce 1 jedini oblik uklju¢ivanja ove populacije u Zivot lokalne zajednice.

Klubovi osobito doprinose:
- poboljsanju kvalitete Zivljenja osoba s intelektualnim teskocama
- oCuvanju steCenih socijalnih vjestina 1 njihovu razvoju



- integraciji osoba s intelektualnim teSkocama u lokalnim zajednicama
- poticanju tolerantnijeg poimanja druStvenih odnosa 1 nacina njihova
1zrazavanja

Udruga Radost Ploce je registrirala klub ,,Zvon¢i¢”’u svibnju 2000-te godine
koji broji 15 Clanova.

Korisnici

U protekloj godini ¢lanovi, zaposlenici i volonteri udruge su kroz razne
aktivnosti skrbili o djeci s teSko¢ama u razvoju 1 osobama s intelektualnim
teSkocama. Usluge koje su se pruzale korisnicima udruge 1 ¢lanovima njihovih
obitelji:

¢ usluga poludnevnog (za neke korisnike povremenog) boravka

e usluga patronaze

e usluge psihosocijalne podrske za Clanove obitelji (psiholoSko 1 pravno
savjetovaliSte, edukacije)

e usluge pruzanja fizicko-tehnicke potpore za djecu s teSko¢ama u razvoju
koja pohadaju redovan obrazovni sustav- pomoc¢ pri u¢enju

e radionice 1 pomo¢ u ucenju djeci s teSkocama u razvoju

e grupa samozastupnika

e antisstres 1 psiholoske radionice za Clanove obitelji korisnika udruge

Zaposlenici

U protekloj godini udruga je u prosjeku imala 10 zaposlenih, 4 volontera 1 1
vanjskog honorarnog suradnika.
Udruga je godinu uspjesno zavrsila sa 7 zaposlenih osoba.

e 4 zaposlenika je naSim korisnicima pruzalo usluge poludnevnog boravka,
patronaze 1 psihosocijalne podrske kroz program “Obitelj je naSa radost”
koji financira Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i1 socijalnu
politiku

e 1 osoba kroz projekt “Radost u obitelji” s ciljem pruzanja stru¢ne podrske
obitelji 1 osnazivanja roditeljske uloge u odgoju djece koji je financiran od
Ministarstva za demografiju, obitelj, mlade 1 socijalnu politiku

e 5 osoba su zaposlene preko Hrvatskog zavoda za zapoSljavanje kroz
projekte javnih radova

e 1 osoba je zaposlena preko Nacionalne zaklade za razvoj civilnog drustva
kroz Institucionalnu podrsku (dio place)



Programi i projekti udruge Radost za 2015

»Osnovna djelatnost*
0d 01.01.2016.-31.12.2016.
-financijska potpora - Grad Ploce

,» Obitelj je nasa radost“- trogodisSnji program od 2011.do 2014.- treca godina
sa nastavkom trogodiSnjeg programa od 2014. do 2017.- treéa godina
-financijska potpora — Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu
politiku

-Podizanje kvalitete osoba s intelektualnim teSkoama i1 njihovih obitelji u
Dolini Neretve (grad Ploce, grad Opuzen, grad Metkovici).

“ Institucionalna podrska,- od 01. sijeCnja 2014., s mogucénos$éu nastavka
viSegodiSnjeg financiranja do 31. prosinca 2016.

financijska potpora- Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva
-Financijskom potporom kroz institucionalnu podrsku postize se stabilizacija i
razvoj udruge

“ Poludnevni boravak ,,
0d 01.01.2016.-31.12.2016.
-Financijska potpora - Dubrovacko- neretvanska Zupanija

Usluge 1 aktivnosti koji doprinose prevenciji institucionalizacije odraslih osoba s
invaliditetom 1 vecoj kvaliteti Zivota osoba s invaliditetom

Projekt: Skrb o osobama s teSkim, intelektualnim i tjelesnim oSte¢enjima

-2 osobe od 11.04.2016. do 10.10.2016.

-2 osobe od 16.05.2016. do 15.11.2016.

Financijska potpora — Hrvatski zavod za zaposljavanje
Cilj: Zaposljavanje nezaposlenih osoba u javnom radu



Projekt Jacanje kapaciteta udruge za pruzanje socijalnih usluga

-0d 07.12.2015. do 06.06.2016.
Financijska potpora — Hrvatski zavod za zaposljavanje
Cilj: Zaposljavanje mladih kroz mjeru Mladi za EU

Projekt: Jacanje kapaciteta udruge za pisanje i provodenje EU projekata

- 0d 16.05.2016. do 15.11.2016.
Financijska potpora — Hrvatski zavod za zaposljavanje
Cilj: Zaposljavanje nezaposlenih osoba u javnom radu

Projekt: Radost u obitelji

Financijska potpora — Ministarstvo socijlane politike i mladih od 04.11.2015
do 03.11.2016

Cilj: Unaprijediti usluge 1 podrske roditeljima u cilju osnazivanja roditeljske
uloge za dobrobit njihove djece 1 obitelji

Program: Ucini malu stvar- ne skreci pogled i upoznaj Radosne -
-iz sredstava Prora¢una Dubrovacko-neretvanske zupanije za 2016. Godinu
Financijska potpora - Dubrovacko- neretvanska Zupanija

-ovaj programje namijenjen zadovoljavanju potreba iz podrucja skrbi o djeci i
mladim osobama s posebnim potrebama

wSamozastupanje osoba s intelektualnim teSkoéama*
0d 01.01.2016 —31.07.2016. g
Financijska potpora Udruga za samozastupanje Zagreb

Edukacije

- Marina Pulié, soc. radnik, sudjelovanje na Treningu “Razvoj
kompetencije odgojitelja i struénih suradnika za rad s djecom s teSko¢ama

- Nada Boras, predsjednica udruge ,,Kvalitetna edukacija udruga — put u
nove izazove*, Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i1 socijalnu
politiku u sklopu trogodisnjeg programa (2014.-2017.)

- Marina puli¢, soc.radnik, sudjelovanje na treningu “Sve obitelji su
roditelja u razli¢itim obiteljima”, projekt Kaleidoskop koji provodi udruga
Roda

- Svi zaposlenici su sudjelovali na predavanjima i radionicama koje su se
odrzale u sklopu projekta “Radost u obitelji” koji je provodila Udruga
Radost (Odgovorno roditeljstvo, Kako prevenirati ali 1 prepoznati ovisnost



o mediju, Odgojni stilovi, Jacanje roditeljskih kompetencija u rjeSavanju
sukoba, [zazovi odgoja djece s teSko¢ama u razvoju...)

- Andela Bili¢, defektolog; Marina Puli¢, soc. radnik; Nada Boras,
predsjenica udruge seminar ,,Kvalitetna edukacija udruga — Put u nove
1zazove” u organizaciji Hrvatskog saveza udruga osoba s intelektualnim
teSkocama

Akcijski plan DNZ
Sudjelovanje u izradi akcijskog plana Dubrovacko-neretvanske Zupanije za
2016.godinu.

Konferencije

Medunarodna konferencija osoba s invaliditetom- samozastupnika
Mjesto 1 godina odrzavanja: Zagreb, 06. prosinca 2016.

Sudionici: Ivan Rakus$i¢, Mirjana Petrovi¢

Organizator: Udruga za samozastupanje

Kampovi

U Tuheljskim Toplicama od 25. do 27. studenog 2016. odrzan je seminar
,,Kvalitetna edukacija udruga — Put u nove izazove” u organizaciji Hrvatskog
saveza udruga osoba s intelektualnim teSko¢ama. Na seminaru su sudjelovale
udruge iz 31 —og grada Republike Hrvatske.

Na seminaru su predsjednici , tajnici ,voditelji klubova ,roditelji i osobe s
intelektualnim teSko¢ama sudjelovali na predavanjima i radionicama koje ¢e
doprinijeti boljoj kvaliteti pruzanja socijalnih usluga koje pruzaju udruge

Saveza. Predavanja su odrzali: Ancica Jezi¢ , savjetnica iz Ministarstva
demografije , obitelji , socijalne politike 1 mladih, ,prof .Mirjana Jakovcev
;mr.sc. Danijela Bratkovi¢ sa Edukacijsko —rehabilitacijskog fakulteta u Zagrebu
a Ozren Catela 1 Marko Perkov iz Pulske udruge su vodili radionice na temu
»Standardi kvalitete pruzatelja socijalnih usluga ,, Osobe s intelektualnim
teSko¢ama su sudjelovali u kreativnim radionicama i radionici za
samozastupnike koju je vodila , prof, Andrea Gaspar.

Sudionici kampa: Nada Boras, Davor Boras, Marina Puli¢, Andela Bili¢, Ivan
Boras i Katarina Boras.

Dogadanja i proslave
Sudjelovanje na Sajmu poslova u Dubrovniku, koncertu duhovne glazbe

Maranatha u Opuzenu, na domjenku Blago Neretve i primorja, Bozi¢ni advent u
Plo¢ama, BoZi¢ni advent u Kominu, sveCanom otvorenju festivala Sentimento,



RPP-u u emisji ,,Humano Srce”, na sve¢anoj Misi povodom dolaska nadbiskupa,
na prijemu u Dubrovacko-neretvanskoj Zupaniji povodom Medunarodnog dana
osoba s invaliditetom, na domjenku u Crvenom krizu Plo¢e povodom BoZi¢nih
blagdana, susretu s pravobraniteljicom za osobe s invaliditetom, sudjelovanje na
7. sportskom susretu udruga osoba s IT u Ludbregu, studijsko putovanje u
Sloveniju.

Proslavljeno je niz rodendana nasih korisnika, proslavljao se Bozi¢, Uskrs,
Valentinovo, Maj¢in dan, Medunarodni dan osoba s invaliditetom, Dan
volontera, Dan otvorenih vrata udruga (Likovna kolonija) i sl. i1 bilo je uvijek
veselo uz smijeh 1 radost.

Partnerstva i Suradnja
Udruga Radost je u proteklom periodu aktivno suradivala sa

Gradom Ploge, Dubrova¢ko- neretvanskom Zupanijom, HZZ, SS Fra Andrije
Kagi¢-Miosié Ploge, OS Vladimir Nazor Ploée, OS Fra Andrija Gnje¢ StaSevica,
OS Gradac, Narodna knjiznica Plo¢e, Radio postaja Plo¢e, Dom zdravlja Plode,
Pucko otvoreno uciliste Ploce, Djeciji vrti¢ Ploce, Crveni kriz Plo¢e, Hrvatskim
savezom udruga za osobe s intelektualnim teSko¢ama, Ministarstvom za
demografiju, obitelj, mlade 1 socijalnu politiku, Ministarstvo znanosti,
obrazovanja 1 sporta, Uredom za udruge RH, Nacionalnom zakladom za razvoj
civilnog drustva, Udruga za pomo¢ osobama s intelektualnim teskocama
Slavonski Brod, Udruga za pomo¢ osobama s intelektualnim teSkocama
"Kamen¢i¢" Sibenik, Udruga osoba s invaliditetom "Prijatelj" Metkovi¢, udruga
Leptiri¢i, Udruga Vita Ploc¢e, Udruga branitelja grada Ploca.

Nasi gosti

Udruga Radost su posjetili mnogi prijatelji, druzili se s korisnicima, donosili
poklone 1 razgovarali s ¢lanovima udruge o problematici kojom se udruga bavi i
ponudili svoju pomo¢. To su bili gradani, ucenici, profesori , radne organizacije,
razne udruge 1 predstavnici politickih stranaka. Izdvajamo: Zajednica zena
Katarina Zrinski Plo¢e, Frama Gradac, Motoklub Neretvanski Gusari, S.S. fra
Andrija Ka¢i¢ Miogi¢ Ploge Vr$njacka pomoé, O.S. Vladimira Nazora Ploge, O.
S. Zaostrog, Udruga za samozastupanje Zagreb, Sara Zderi¢ natjecateljica Farme
2016., upraviteljica zaklade ,,Kajo Dadi¢”, gosp. Stijepo Gled Markos,
predsjenica saveza Udruga osoba OSIT s gda. Mirjana Jakovcev, gradonacelnik
grada Ploca gosp. KreSimir Veji¢, gradski vjeénici grada Plo¢a, pedagogica
Marija Kalaba, psihologica Natasa Palac, psiholog Ivan Karamati¢, ravnateljica
Centra za socijalnu skrb gda. Mila Kontié, gosp. Bozo Skarié, ravnateljica
Puckog otvorenog ucilista PloCe gda. Marija Grgurinovi¢ Bebi¢, psihologica
Edita Suti¢-Mucié, gda. SnjeZana Sotra Pelmi¢..



Donatori

Rad udruge je podrzan kroz financijska i materijalna sredstva od strane
gradana, radnih organizacija, privatnih poduzetnika, institucija, stranih 1
domacih donatora putem odobrenih natjecaja Sto je doprinjelo kvalitetnijem radu
udruge.

e Dubrovacko-neretvanska zupanija
Grad Ploce
Turisticka zajednica grada Ploc¢a
CROATIA ZDRAVSTVENO OSIGURANIJE D.D.
CEMEX HRVATSKA D.D
Ivan Pavlovi¢
Bozo Skari¢
Udruga branitelja grada Ploca
TOMMY
LIDL HRVATSKA
MEDIATOP INTERNATIONAL D.O.O.
TONI COP
POSKOK DOO
Frama Gradac
Grgurinovi¢ Zivko
Drazen Jurkovi¢
K.U.D. DANICA HRVATSKA
Musketirke s Gala Vecere u Plo¢ama
Zajednica zena Katarina Zrinski Ploce
Sekcija vrSnjacka pomo¢
S.S.Fra Andrija Kagi¢ Miogi¢
Marija Kalaba

Volonterizam i vrijednosti drustveno korisnog rada

Rad udruge Radost utemeljen je na volonterskom radu mladih ljudi, nasSih
sugradana i aktivnih ¢lanova udruge.
Sudjelovanje volontera ocituje se u svesrdnoj pomoci u svakodnevnom
odvijanju radionica, odrzavanju prodajnih izlozbi, priredbi, rodendana, i
odrzavanju prostora.
Bez volonterskog doprinosa rad udruge se ne bi mogao odvijati svakodnevno 1
kontinuirano.

Klapa Stina, Klapa Mindel, Branko Medak, Lucija Kraljevi¢, Dora Boban,
Nikola Batinovi¢, Zbor glazbene Skole Plo¢e, Zbor OS Vladimir Nazor Ploce,



Djecji vrti¢ Ploce, podrucni vrti¢i Komin i Rogotin te Zbor Radosnih, Restoran
Galeb, Restoran Fulin, Caffe bar ,,Luna‘“, Caffe bar ,, Mare*, Caffe bar ,, Kum*

Prostor

Udruga djeluje u prostorijama Ureda za upravljanje drzavnom imovinom s
kojim ima sklopljen ugovor o najmu.

Mediji

Rad udruge je popracen kroz sluzbenu stranicu udruge www.radost-ploce.hr i
stranicu Udruge Radost na druStvenim mreZzama od strane medija, kroz novinske
Clanke, TV reportaze, radio te razne portale §to je doprinijelo upoznavanju
zajednice o radu udruge 1 problematici kojom se bavi. Prate nas: Nesluzbena
stranica Grada Ploca, Radio postaja Ploce, Radio Delta, Radio Narona, Sluzbena
stranica grada Plo¢a, Rogotin portal

Izvjestaj izradila:

Marina Pulic, izvrsna direktorica
Nada Boras, predsjednica udruge



