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I. O RADOST-i

Udruga Radost osnovana je 20.0zujka, 2000.godine kao udruga roditelja
djece s teSkocama u razvoju 1 osoba s mentalnom retardacijom koje su zblizili
isti problemi.

Udruga je dobila podrsku Grada Plo¢a, Dubrovacko- neretvanske Zupanije,
gradskih institucija i sugradana te radi i djeluje u prostoru koji je u vlasnistvu
DrZzavnog ureda za upravljanje drzavnom imovinom. Pocetak rada obiljezen je
istraZzivanjem potreba oblika zbrinjavanja djece s teSkoama u razvoju i osoba s
MR koje su dokazale potrebu ostanka u obitelji 1 ukljucivanje u zivot zajednice.

Udruga Radost Ploce je nevladina, nepoliticka i neprofitna humanitarna
organizacija osnovana na principima dobrovoljnosti 1 humanosti radi
unapredivanja, rehabilitacije, poboljSanja kvalitete Zivljenja 1 zaStite prava djece
s teSko¢ama u razvoju 1 osoba s mentalnom retardacijom na podrucju grada
Ploca.

Osnovan je Klub «Zvonci¢» u kojem se organiziraju radne aktivnosti koje
poti¢u ocuvanje steCenih radnih 1 socijalizacijskih vjestina, te stjecanje 1 razvoj
novih. Clanovi kluba su djeca s te§koéama u razvoju, osobe s MR, njihovi
roditelji, rodaci, prijatelji i volonteri.

Udruga je organizirala niz prodajnih izlozbi, priredbi i sportskih natjecanja i
tako senzibilizirala lokalnu zajednicu o postojanju, potrebama i mogucnostima
osoba s MR. Organizirane su 1 javne tribine i predavanja koje su sugradanima 1
roditeljima priblizile pojam mentalne retardacije Sto je doprinijelo lakSem
suzivotu s osobama s MR, ostvarivanju potpore i volonterizma od strane lokalne
zajednice.

Udruga je u 14 godina postojanja provela preko 60 projekata financiranih od
strane lokalne/regionalne samouprave, Ministarstva socijalne politike 1 mladih,
Ministarstva znanosti obrazovanja i sporta, Nacionalne zaklade za razvoj
civilnog drustva, EU fonda, HZZ, stranih fundacija (AED, CNF, Institut
Otvoreno drusStvo Hrvatska), koorporativnih organizacija ( Zg banka, INA,
Cemex, Hrvatske Sume, Luka Ploc¢e, OTP banka, Lidl Hrvatska, Tommy,
Hrvatska posta). Radu Udruge su uvelike doprinjeli njeni donatori, volonteri,
sugradani.



Provode¢i aktivnosti uklju¢ivanja osoba s MR u zivot zajednice 1
senzibiliziranja javnosti o problematici, potrebama 1 mogucnostima tih osoba,
udruga Radost je u ovih 14 godina postojanja postala ravnopravan partner

institucijama lokalne zajednice koje se bave poboljsanjem kvalitete zivota osoba

s MR. Takoder su korisnici (osobe s MR) programa udruge i kluba stekli nove

socijalizacijske vjestine, osjecaju se korisno 1 imaju pozitivniju sliku o sebi.
Ukljucen je veliki broj suradnika i volontera §to je doprinijelo promicanju
vrijednosti volonterizma i humanosti u lokalnoj zajednici.

Naziv udruge:Udruga za osobe s intelektualnim teskocama Radost
Skraceni naziv: Udruga Radost
Sjediste udruge: Gracka 5,20340 Ploce

Predsjednica udruge : Nada Boras

Maticni broj: 1490605
Registarski broj:19000585- Registar udruga RH
Ziro-racun: HR4524070001100055194 - OTP banka

Udruga Radost je temeljna clanica Hrvatskog saveza udruga za
osobe s intelektualnim teskocama i Saveza organizacija invalida Hrvatske.

RADOST

Vizija

Drustvo jednakih mogucnosti za djecu s teSkocama u razvoju i osobe s

mentalnom retardacijom

Misija

Omoguciti ravnopravno sudjelovanje u zajednici i kvalitetne uvjete zivota za

djecu i osobe s mentalnom retardacijom



Vrijednosti i principi

o Nediskriminacija i nenasilje

Dostojanstvo i individualna autonomija, ukljucujuci slobodu izbora i
neovisnost osoba

Prevencija institucionalizacije, sudjelovanje i ukljucenost u drustvo
Postivanje i zastita ljudskih prava i uvazavanje razlicitosti
Jednake mogucnosti

Pristupacnost svake vrste

Jednakost izmedu muskaraca i Zena

Meduovisnost i nedjeljivost svih ljudskih prava

Timski rad

Profesionalnost i eticnost u radu

Partnerstvo i medusektorska suradnja

I1. IZVJESCE O RADU 2015.

Narativno izvjesce

Rad skupstine i odbora

U proteklom razdoblju ovog saziva Skupstine odrzana je I(jedna sjednica)
Skupstine i 10(deset) sjednica Upravnog odbora na kojima su se razmatrala
izvjesca, donosile programske orijentacije, davale inicijative i donosile odluke o
radu.



Hrvatski savez udruga za osobe s intelektualnim teSkocama

Udruga Radost Ploce je temeljna clanica Hrvatskog saveza udruga za osobe s
intelektualnim teskocama i kroz protekli period je koordinirala rad sa savezom,
podnosena su izvjesca i primjenivale su se odluke saveza. Savez je nasoj udruzi
pomagao u realizaciji programa i podrzao mnoge aktivnosti i projekte.

Predsjednica udruge Radost Nada Boras je clan skupstine saveza i ¢lan
glavnog odbora Hrvatskog saveza udruga za osobe s intelektualnim teskocama

Klub ,,Zvoncic¢”

Klubovi su oblik djelovanja udruga za pomoc¢ osobama s intelektualnim
teskocama u Zupanijama,gradovima i opcinama Republike Hrvatske.
Klubovi su dobrovoljni oblici okupljanja osoba s mentalnom retardacijom slicnih
ili istih interesa, a uz njih clanovi kluba mogu biti i njihove obitelji, prijatelji i
volonteri.

Uvazavajuci potrebe osoba s, intelektualnim teskocama dosadasnja praksa je
pokazala da je aktivnost kluba nezamjenjiv oblik izvaninstitucionalne podrske
osobama s mentalnom retardacijom, osobito u lokalnim sredinama, gdje je to
najcesce i jedini oblik ukljucivanja ove populacije u zivot lokalne zajednice.

Klubovi osobito doprinose:
- poboljsanju kvalitete Zivljenja osoba s intelektualnim teskocama
- o¢uvanju stecenih socijalnih vjeStina i njihovu razvoju
- integraciji osoba s intelektualnim teskocama u lokalnim zajednicama
- poticanju tolerantnijeg poimanja drustvenih odnosa i nacina njihova
izrazavanja

Udruga Radost Ploce je registrirala klub ,,Zvonci¢ "u svibnju 2000-te godine
koji broji 15 ¢lanova.

Korisnici

U protekloj godini ¢lanovi, zaposlenici i volonteri udruge su kroz razne
aktivnosti skrbili o djeci s teSkocama u razvoju i osobama s intelektualnim
teskocama.Usluge koje su se pruzale korisnicima udruge i clanovima njihovih
obitelji:

o usluga poludnevnog (za neke korisnike povremenog) boravka



e usluga patronaze

® usluge psihosocijalne podrske za clanove obitelji (psiholosko i pravno

savjetovaliste,edukacije)

o usluge pruzanja fizicko-tehnicke potpore za djecu s teSkocama u razvoju koja
pohadaju redovan obrazovni sustav- Pomocnik u nastavi

e radionice i pomo¢ u ucenju djeci s teSkocama u razvoju

e grupa samozastupnika

e antisstres i psiholoske radionice za clanove obitelji korisnika udruge

Zaposlenici

U protekloj godini udruga je u prosjeku imalal5 zaposlenih, 4 volontera i 1
vanjskog honorarnog suradnika.
Udruga je godinu uspjesno zavrsila sa 7 zaposlenih osoba:

» 5 zaposlenika je pruzalo potporu djeci s teskocama u razvoju kroz program
Pomocnici u nastavi za djecu s teSkocama u razvoju kojeg financira
Ministarstvo znanosti, obrazovanja i sporta,

» 6 zaposlenika je nasim korisnicima pruzalo usluge poludnevnog boravka,
patronaze i psihosocijalne podrske kroz program Obitelj je nasa radost
koji financira Ministarstvo socijalne politike i mladih,

» 4 osobe su zaposlene preko Hrvatskog zavoda za zaposljavanje kroz
projekte javnih radova

» 2 osobe su zaposlene preko Nacionalne zaklade za razvoj civilnog drustva
kroz Institucionalnu podrsku

» 1 osoba je zaposlena preko EU projekta kroz Europski socijalni fond

Programi i projekti udruge Radost za 2015

»Osnovna djelatnost*
od 01.01.2015.-31.12.2015. financijska potpora Grad Ploce

» Obitelj je nasa radost“- trogodisSnji program od 2011.do 2014.- treca godina
sa nastavkom trogodiSnjeg programa od 2014. do 2017.- druga godina
financijska potpora — Ministarstvo socijalne politike i mladih

-Podizanje kvalitete osoba s mentalnom retardacijom i njihovih obitelji u Dolini
Neretve (grad Ploce, grad Opuzen, grad Metkovici).



“ Institucionalna podrSka,,- od 01. sijecnja 2014. , s mogucénoséu nastavka
viSegodiSnjeg financiranja do 31. prosinca 2016.

financijska potpora- Nacionalna zaklada za razvoj civilnog drustva
-Financijskom potporom kroz institucionalnu podrsku postize se stabilizacija i
razvoj udruge

“ Poludnevni boravak ,,
od 01.01.2015.-31.12.2015. financijska potpora -  Dubrovacko- neretvanska
Zupanija

Usluge i aktivnosti koji doprinose prevenciji institucionalizacije odraslih osoba
s invaliditetom i vecoj kvaliteti Zivota osoba s invaliditetom

Projekt: Jednakost u Radosti od 04.05.2015. do 03.11.2015.
Financijska potpora — Hrvatski zavod za zaposljavanje
Cilj: Zaposljavanje osobe s invaliditetom kroz mjeru Pomo¢ sebi i zajednici

Projekt Jacanje kapaciteta udruge za pruZanje socijalnih usluga od
07.12.2015. do 06.06.2016.

Financijska potpora — Hrvatski zavod za zaposljavanje

Cilj: Zaposljavanje mladih kroz mjeru Mladi za EU

Projekt: Radost u obitelji

Cilj: Unaprijediti usluge i podrske roditeljima u cilju osnazivanja roditeljske
uloge za dobrobit njihove djece i obitelji

Financijska potpora — Ministarstvo socijlane politike i mladih od 04.11.2015
do 03.11.2016

Skupljanje i recikliranje otpadnog tekstila za tkanje tepiha i izradu eko
predmeta

Financijska potpora— OTP banka

Zastita okolisa i zaposljavanje osoba s invaliditetom

wSamozastupanje osoba s intelektualnim teSkoéama*“
0d 01.01.2015—31.07.2015. g
Financijska potpora Udruga za samozastupanje Zagreb



Edukacije

- Strateskog upravljanja, Nada Boras i Katarina Matijasevi¢, Tuheljske
toplice, edukacija odrzana putem EU projekta

- Rad na tkalackom stanu, Ivanka Prgomet, Tuheljske toplice, EU projekt

- Rad na stoju za drvo, Mirjana Petrovi¢, Tuheljske toplice, EU projekt

- Pisanje Strukturnih fondova, Dajana B. Durmi¢ i Katarina Matijasevic,
Split

- Liderstvo u neprofitnim organizacijama, Nada Boras, u organizaciji
Instituta za inovacije Zagreb

- Voditelj EU projekata, Dajana B. Durmié¢, Uciliste za poslovno
upravljanje- Ustanova za obrazovanje odraslih, Zagreb

- Informatika (IT)- Nada Boras i Duska Vukosav Dropuli¢, Ivora Zagreb,
EU projekt

- Engleski jezik- Nada Boras i Marija Dadic, Ivora Zagreb, EU projekt

- Njegovatelj- Ivanka Prgomet, Ivora Zagreb, EU projekt

Akcijski plan DNZ
Sudjelovanje u izradi akcijskog plana Dubrovacko-neretvanske zZupanije za
2015.godinu.

Konferencije

Medunarodna konferencija osoba s invaliditetom- samozastupnika
Mjesto i godina odrzavanja: Zagreb, 10. 11. listopad. 2015
Sudionici: Ivan Rakusic¢, Stanko Srsen, Mirjana Petrovic¢
Organizator: Udruga za samozastupanje

Kampovi

Udruga je sudjelovala u organiziranim kampovima za osobe s IT u cilju
osnazivanja osoba s IT, njihovih roditelja u cilju smanjenja stresa i edukacije o
suzivotu sa osobom s IT. Aktivnosti u kampovima su financirane preko EU
fondova, tocnije aplikant EU projekta je Udruge za osobe s IT Slavonski Brod,a
Udruga Radost partner sa ujedno jos tri udruge s podrucja Republike Hrvatske.

Kampovi su trajali od 22.-25. travnja, te smo sa nasim korisnicima i njihovim
roditeljima proveli prekrasno vrijeme u druzenju sa clanovima drugih udruga i
raznim edukacijama i radionicama kako za osobe s IT, tako i za njihove roditelje
te zaposlenike udruga.

Sudionici kampa: Nada Boras, Ankica Gaspar, Mirjana Petrovi¢, Ivanka
Prgomet, Antica Medak, Andelka Mador, Mila Mador, Ante Medak, Marta
Glamuzina, Katarina Boras, Ivan Rakusic i Stanko Srsen.

Od 18 —20.9.2015. u organizaciji Hrvatskog saveza udruga za osobe s
mentalnom retardacijom organiziran je Kamp u okviru trogodisnjeg programa



., Kvalitetna edukacija udruga — put u nove izazove financiranog od strane
Ministarstva socijalne politike i mladih.Sudionici kampa: Nada Boras, Ankica
Gaspar, Ivan Rakusic¢ i Darko Liskavica

Dogadanja i proslave

Sudjelovanje na Mediteranskom sajmu u Dubrovniku, LAG Summer festivalu u
Biogradu, Sajmu poslova u Dubrovniku, koncertu duhovne glazbeMaranatha u
Opuzenu, na domjenku Blago Neretve i primorja, BozZi¢ni sajam u Gradcu i
Boziéni advent u Plocama.

Proslavijeno je niz rodendana nasih korisnika, proslavljao se BoZzi¢, Uskrs,
Valentinovo, Majcin dan, Dan invalida, Dan volontera, Dan otvorenih vrata
udruga (Likovna kolonija) i sl. i bilo je uvijek veselo uz smijeh i radost.
Partnerstva i Suradnja

Udruga Radost je u proteklom periodu aktivno suradivala sa
Gradom Ploce, Dubrovacko- neretvanskom Zupanijom, HZZ, SS Fra Andrije
Kaci¢-Miosié Ploce, OS Viadimir Nazor Ploce, OS Fra Andrija Gnjec StaSevica,
OS Gradac, Hrvatskim savezom udruga za osobe s intelektualnim teskocama,
Ministarstvom socijalne politike i mladih, Ministarstvo znanosti, obrazovanja i
sporta, Uredom za udruge RH, Nacionalnom zakladom za razvoj civilnog drustva,
Udruga za pomo¢ osobama s intelektualnim tesko¢ama Slavonski Brod, Udruga
za pomo¢ osobama s intelektualnim teskoéama "Kamencic¢" Sibenik, Udruga
osoba s invaliditetom "Prijatelj" Metkovi¢, udruga Leptirici, Udruga Vita Ploce,
Udruga branitelja grada Ploca.

Nasi gosti

Udruga Radost su posjetili mnogi prijatelji, druzili se s korisnicima, donosili
poklone i razgovarali s clanovima udruge o problematici kojom se udruga bavi i
ponudili svoju pomo¢. To su bili gradani, ucenici, profesori , radne organizacije,
razne udruge i predstavnici politickih stranaka. Izdvajamo: Frama Gradac, Prvi
Rocnik, Motoklub Neretvanski Gusari, S.S. fra Andrija Kaci¢ Miosi¢ Ploce
Vrsnjacka pomo¢, Lionsi, O.S. Vladimira Nazora Ploce, O. S. Zaostrog, Udruga
za samozastupanje Zagreb.



Donatori

Rad udruge je podrzan kroz financijska i materijalna sredstva od strane
gradana, radnih organizacija, privatnih poduzetnika, institucija, stranih i
domacih donatora putem odobrenih natjecaja sto je doprinjelo kvalitetnijem
radu udruge.

Volonterizam i vrijednosti drustveno korisnog rada

Rad udruge Radost utemeljen je na volonterskom radu mladih ljudi, nasih
sugradana i aktivnih clanova udruge.

Sudjelovanje volontera ocituje se u svesrdnoj pomoci u svakodnevnom
odvijanju radionica, odrzavanju prodajnih izlozbi, priredbi, rodendana, i
odrzavanju prostora.

Bez volonterskog doprinosa rad udruge se ne bi mogao odvijati svakodnevno i
kontinuirano.

Prostor

Udruga djeluje u prostorijama Ureda za upravijanje drzavnom imovinom s
kojim ima sklopljen ugovor o najmu.
Mediji

Rad udruge je popracen kroz sluzbenu stranicu udruge, od strane medija, kroz

novinske clanke, TV reportaze, radio te razne portale Sto je doprinijelo
upoznavanju zajednice o radu udruge i problematici kojom se bavi.

Izvjestaj izradila:

Nada Boras, predsjednica udruge



